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- C’EST ICI QUE CA SE PASSE

Face alamer

Léré indien sur la Cotebasque. .. difficile de faire
mieux. Surtout ici, ot le spa intimiste et la piscine
2 F d’eau de meravecvue sur la baie font vite oublier
le stress. Trois jours suffisent pour repartir
requinguée par'océan et le programme de la
nouvelle cure qui allie soins aux algues marines
dérox, massages et séances de sport.
Grand Hotel Loreamar Thalasso & Spa, Saint-Jean-de-Luz
Cure Détox, 3 jours/3 nuits, 1035 € en demi-pension.

LOCAL
Peau nette

La marque ferret-
capienne déja culte,
prisée pour ses extraits
& BAUME de pin maritime et de

INITIATIVE VERTE
Depuis huit ans, LéaNature soutient

desassos ceuviant pour la planete. ¢ 0¢ R, végétaux du coin,
Cetteannée, cestlafondationNicolas- | s senrichit d'un baume
Hulot quien profite, pourachat dun b - el purihe
produit onzac, NatessanceouBopur. m o
Et particulierementle programme délicates.

~ wmarn Baume Nettoyant Visage,
Océopin, 36 €.

Jagis pourlanature. Bele & Solidaire,

du ¥ septembre au 30 novembre.
jagispourlanature.org - leanature.com

i NOMADE
| v . Spray
3 désaltérant
Oy La recette:
- concombre, jus

SOAP d’aloe vera—deux
Virée en Suéde champions dela
Simple. Basique. Cette ligne fraicheur —et figuier
imaginée a partir des rituels VVELE de Barbarie aux
traditionnels répond aux envies senf) vertus hydratantes. :
de naturel et d’authenticité. Celles qui ne peuvent —_—
Gros crush pour le Bain ala frume hydra 1325 commencer COUTURE ==
spiruline reconstituante, et .,,,,,,;,‘,m'" lajournée sans Bleu denim e— —
pour le Pain de savon pressé a réveiller leur peau Ces poudres fines, crémeuses,
froid (sauge, romarin, lavande) vont apprécier a travailler sous les doigts,
dont I'esthétisme brut upgrade le trio. Parfum frais font I'ceillade assortie a notre jean
la salle de bains. L‘*‘w‘é‘aéu atomber. préféré. Ambiance casual chic.
Rope Soap et Detox Seaweed Tonic, w Brume Hydratante Bio, Diorshow 5 couleurs Couture, %
L:A Bruket, 25,50 € et 45 €. l ) Weleda, 9,70€. Dior, 60,50 €. ¥
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