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Le Grand Hotel Thalasso & Spa
de Saint-Jean-de-Luz est
I’établissement de choix pour un
séjour sur la majestueuse cote
basque.

Avec son cadre idyllique pour se
ressourcer et les multiples trésors
que renferme le Pays Basque, ces
produits et services 5 étoiles en
font la destination idéale.

L’environnement est propice pour
passer des vacances a la fois
dynamiques et reposantes, a la
mesure de vos envies.

Des activités en bord de plage,
en mer ou bien sur les sentiers
cotiers, venez découvrir l'alliance
parfaite entre sport, détente et
découverte.
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Surf, Paddle,
Coasteering ...
Un éventail
d'activités
aquatiques

Vivez 1'Essence de la
Cote Basque

Pour une expérience inoubliable,
_le coasteering (marche aquatique)
~ encadré par un coach sportif
_—— 'fplﬁmé du Grand Hétel, invite a
3 ‘une immersion totale dans un

- environnement naturel

our les personnes qui

ouhaiteraient s’initier a
'environnement marin, le club
-Ozeana propose diverses activités
aquatiques dont un programme
pour surmonter 'appréhension

des vagues en toute sécuriteé.

Les passionnés de surf pourront se
rendre a Hendaye, tandis que ceux
en quéte d'une expérience exotique
et unique peuvent opter pour la
pirogue hawaienne au coeur du
Pays Basque.

Les départs depuis le port de Socoa,
idéalement protégé des vents,
garantissent une mise a l'eau
sécurisée et une exploration sereine
du "lagon du Pays Basque", offrant
une vue imprenable sur la baie de
Saint-Jean-de-Luz, Ciboure, la
Rhune et bien d'autres merveilles.

Les sorties en paddle et en kayak
avec Sportsmer completent ces
offres, permettant d'explorer
paisiblement les eaux de la baie.


https://www.sportsmer.fr/Sportsmer-Saint-Jean-De-Luz/accueil.php
https://ozeana.fr/

Vous étes amateur de golf ? Le Pays basque propose une grande
diversité de golfs, pour perfectionner votre swing dans des
environnements naturels préservés. Notre service de conciergerie
se fera un plaisir de vous aiguiller vers nos partenaires, vous faisant
ainsi bénéficier de tarifs préférentiels.

Les adeptes de la randonnée seront séduits par les sentiers cotiers de
Saint-Jean-de-Luz a Hendaye et de Saint-Jean-de-Luz a Bidart en
passant par Sainte-Barbe.

Les cyclistes pourront explorer la route des contrebandiers et la
Vélodyssée, deux itinéraires permettant de découvrir la région sous un
angle captivant. Une expérience aérienne inoubliable les attend
également avec un vol en paramoteur au-dessus de la baie de
Saint-Jean-de-Luz, offrant des vues panoramiques exceptionnelles.

Les amateurs de sports traditionnels pourront s’initier a la pelote
basque grace au partenaire de ’hotel, Ona Pilota.

Tandis que les passionnés de péche pourront embarquer pour une
session de péche en mer.


https://www.onapilota.com/
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Bien-étre, détente
& aventures

Des activités pour
petits et grands

SPORT

Le bien-étre est également a ’lhonneur avec des
cours de yoga disponibles sur réservation,
dispensés par des thérapeutes qualifiés.

En complément, le coach sportif de ’hétel
propose une variété d’activités dont le footing
le long de la baie, des sessions de circuit
training en piscine ou en salle, des séances de
stretching en extérieur, ainsi que des
programmes sportifs personnalisés.

DETENTE

Les hotes pourront visiter la ville de Saint-Jean-
de-Luz a bord du petit train, une expérience
unique afin d’explorer ses sites incontournables.

Envie de farniente, réservez chaises longues et
parasols sur le sable chaud au pied du Grand
Hotel, pour un moment de détente en toute
quiétude au club Hondartza...

Enfin, les enfants pourrons bénéficier d’activités
proposées par le Club des Dauphins, et le Club
des Trois Couronnes, installés a proximité de
’hotel et adapté aux 6-14 ans.



https://clubs-de-plage.com/club-plage/les-dauphins-4/
https://www.clubles3couronnes.com/
https://www.clubles3couronnes.com/

Le Loreamar
Thalasso & Spa

Un cocon de bien-étre
ou se ressourcer

20 cabines de soin, dont une
en duo

Une piscine d’eau de mer
chauffée avec multijets et
musique subaquatique

Un hammam et un sauna

Une grotte de sel de
I’Himalaya

L’espace Loreamar du Grand
Hotel propose des soins d’eau de
mer aux propriétés reconnues,
vous réservant ainsi le meilleur en
matiere de remise en forme et

de bien-étre.

Conjuguant des soins Spa, un
service personnalisé, mais aussi

un personnel a votre entiére

écoute, C’est le site d’exception

idéal pour le lacher prise face a
I’Océan.

Un véritable havre de bien-étre,
ol se ressourcer, prend tout son

sens...



https://luzgrandhotel.fr/wp-content/uploads/2024/01/2024-grand-hotel-thalasso-spa-saint-jean-de-luz-guide-des-soins-FR-BD.pdf
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? Grand Hotel Thalasso & Spa
43, boulevard Thiers
Saint-Jean-de-Luz

Téléphone : +33 (0)5 59 26 35 36
E-mail : reception@luzgrandhotel.fr



https://luzgrandhotel.fr/

